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ALL’ATTENZIONE DEI DOCENTI 

E DELLE FAMIGLIE 

ALL’ALBO 

AL SITO WEB 

 

 

Oggetto: Avvio sportello psicologico “ORIENTAMENTO E PREVENZIONE DEL DISAGIO 

E DELLA DISPERSIONE SCOLASTICA” 

 

A partire da mercoledì 5 dicembre 2023 presso il nostro istituto verrà attivato uno sportello 

psicologico tenuto dalla dott.ssa Favia C. Lo sportello sarà attivo al plesso “MANZONI” ogni 
mercoledì. 

I genitori e i docenti potranno prenotare un colloquio inviando una mail al seguente indirizzo: 
sportello.psicologico@icsgboscomanzoni.edu.it. Inoltre sarà possibile fissare un appuntamento 
recandosi direttamente al plesso “MANZONI” ogni mercoledì. 

Ai ragazzi di scuola secondaria di primo grado verrà proposto un laboratorio di orientamento, 
condotto dalla psicologa, della durata di 10 ore. Due incontri si svolgeranno a dicembre e 3 a 

gennaio. Il gruppo potrà essere composto al massimo da 15 alunni. Gli incontri si svolgeranno 
in orario pomeridiano e avranno la durata di due ore ciascuno. I ragazzi che intendono 
partecipare riceveranno apposito modulo di adesione e autorizzazione.  

Saranno anche programmati laboratori rivolti alle classi, previa autorizzazione da parte dei 
genitori.  

Infine su registro elettronico è disponibile l’informativa per i genitori e il relativo consenso nel 
caso in cui il genitore o il/la proprio/a figlio/figlia partecipi alle attività programmate all’interno 
dello sportello. Si allega, inoltre, tabella riassuntiva delle attività previste dal progetto. 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof.ssa Giuseppa Rita DIGIROLAMO 
(L’originale del documento informatico è stato prodotto e conservato dall’Istituto 

secondo le regole del Codice dell’Amministrazione Digitale) 
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ORIENTAMENTO SCOLASTICO  

E PREVENZIONEDEL SISAGIO E DELLA DISPERSIONE 

 

ORIENTAMENTO ALLA SCELTA SCOLASTICA E 
PREVENZIONE DEGLI ABBANDONI PRECOCI 

PREVENZIONE DEL DISAGIO E DELLA DISPERSONE 
SCOLASTICA 

DESTINATARI – SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO 
GRADO 

SCUOLA PRIMARIA E SCUOLA DELL’INFANZIA 

ORE 40 (quaranta) ORE 40 (quaranta) 

Finalità e obiettivi  

Favorire l’orientamento per la costruzione del proprio 
progetti di vita e di formazione, dando agli alunni, in 
gruppo o singolarmente, l’opportunità di poter 
conoscere sé stessi e le proprie attitudini, ciò al fine di 
favorire decisioni consapevoli nella scelta scolastica, 
specie nel passaggio da un ordine all’altro di scuola. 

Per gli adulti: 

•Coadiuvare le famiglie nella scelta del percorso 
scolastico dei propri figli; 

•Accogliere e condividere la responsabilità educativa 
soprattutto di fronte a situazioni problematiche e che 
compromettono una serena relazione. 

•Offrire a tutti i genitori uno spazio di accoglienza e di 
ascolto. 

Per gli studenti: 

•Favorire la conoscenza di sé e delle proprie attitudini; 

•Guidare gli alunni a scelte consapevoli, avendo come 
punto di riferimento un proprio progetto di vita; 

•Migliorare le competenze relazionali. 

•Individuare eventuali bisogni degli studenti.  

Per i docenti: 

•Definire attività di orientamento alla scelta scolastica 
più coerenti con i bisogni dei ragazzi. 

•Offrire uno spazio di ascolto, riflessione e confronto; 

Finalità e obiettivi 

Prevenire le forme di disagio personale e sociale 
tramite l’ascolto, il lavoro di gruppo e la collaborazione 
tra famiglia e scuola. 

Per gli adulti: 

•Accogliere e condividere la responsabilità educativa 
soprattutto di fronte a situazioni problematiche e che 
compromettono una serena relazione. 

•Offrire a tutti i genitori uno spazio di accoglienza e di 
ascolto. 

•Sostenere i genitori nel loro ruolo educativo. 

Per gli studenti: 

•Prevenire il disagio. 

•Tutelare il benessere degli studenti. 

•Salvaguardare la salute psicofisica degli studenti. 

•Migliorare le competenze relazionali. 

•Individuare eventuali bisogni degli studenti.  

Per i docenti: 

•Offrire uno spazio di ascolto, riflessione e confronto; 

•Favorire la comprensione delle dinamiche relazionali 
del gruppo classe; 

•Promuovere competenze personali e professionali utili 
per sollecitare nella classe un clima di lavoro costruttivo 
e che favorisca l’espressione individuale dei ragazzi. 
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